
 Escala de deterioração clínica /National Early Warning Score( NEWS) 

PARÂMETROS 
FISIOLÓGICOS  

PONTUAÇÃO:

3 2 1 0 1 2 3

FREQUÊNCIA 
RESPIRATÓRIA ≤  8 9 - 11 12 - 20 21 - 24 ≥ 25

SpO2 % - 1 ≤  91 92 - 93 94 - 95 ≥  96

SpO2 % - 2 ≤ 83 84 -85 86 - 87 
88 - 92 

≥  93 em ar 
ambiente

93 - 94 com 
oxigênio

95 - 96 com 
oxigênio ≥ 97  com oxigênio

AR AMBIENTE OU 
OXIGÊNIO Oxigênio Ar ambiente

PRESSÃO ARTERIAL 
SISTÓLICA ≤  90 91 - 100 101 - 110 111 - 219 ≥  220

PULSO ≤ 40 41 - 50 51 - 90 91 - 110 111 - 130 ≥  131

CONSCIÊNCIA Alerta
Confusão aguda

Resposta a voz ou dor
Irresponsivo

TEMPERATURA ≤  35 35.1 - 36 36.1 - 38 38.1 - 39 ≥ 39.1

ESCORE = 0 ESCORE = 1 ESCORE = 2 ESCORE =  3 OU 4 ESCORE =  >5

REAVALIAR A CADA 6 
HORAS 

REAVALIAR A CADA 2 
HORAS E 

COMUNICAR AO 
ENFERMEIRO 

REAVALIAR A CADA 1 
HORAS E 

COMUNICAR AO 
ENFERMEIRO 

REAVALIAR A CADA 30 MIN 
E COMUNICAR AO 

ENFERMEIRO 

INTERVENÇÕES 
IMEDIATAS 

ACIONAR MÉDICO 
ROTINA OU 

PLANTONISTA 

ACIONAR MÉDICO 
ROTINA OU 

PLANTONISTA

INDICAÇÃO DE 
TRANSFERÊNCIA 

PARA UNIDADE DE 
CUIDADOS 

INTENSIVOS 
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