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ALTA HOSPITALAR

Histérico de Versoes

001 - Emissao inicial.

Fase Nome Setor/Unid. Data Documento
Yuri Stanislovaitis Cabral | Coordenador de 19/08/2024 Mat. 45/035.616-2
Operacgoes
Elaboragao
Leonardo Queiroz Gerente NIR 19/08/2024 Mat. N1628458
Anadlise Samir Guedes Gerente Qualidade 19/08/2024 COREN RJ: 582.694
Diretor de Gestao
A a : -
provacio Leandro Marques Administrativa 04/06/2024 COREN RJ: 262-197
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1. OBJETIVO

Padronizar as etapas e processos de saida dos pacientes de alta hospitalar das dependéncias do
Hospital do HMFST.

2. ABRANGENCIA/ APLICAGAO

Este documento abrange toda a equipe assistencial, equipe do NIR, equipe de Maqueiros e

Controladores de Acesso.

3. TERMINOLOGIA E CONCEITO

e Controlador de Acesso: Porteiro e Agente de Portaria Acolhedor;
e NIR: Nucleo Interno de Regulagao;

e PEP: Prontuario Eletronico do Paciente.

4. PARAMETROS E DIRETRIZES

N.A.

5. INDICACAO E CONTRA INDICACAO

N.A.

6. RESULTADO ESPERADO

Melhor organizacdo e padronizagao do processo da Alta Hospitalar do paciente e melhoria na
comunicagdo com o NIR quando o paciente deixar as dependéncias do hospital, garantindo maior

transparéncia e efetividade nos processos internos do setor.

7. DEFINICAO DAS ETAPAS
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N ETAPAS ENVOLVIDAS DESCRICAO
01 | Receber Alta Equipe médica. Realizar exame fisico, identificar alta,
Hospitalar; registrar evolugcdo e formalizar o resumo de
alta no PEP.
Devendo imprimir 3 (trés) copias do resumo
de alta, sendo destinadas a cada via:
e Paciente;
o NIR;
e Prontuario Fisico.
A copia anexada no prontuario fisico do
paciente é obrigatéria.
02 | Comunicar ao NIR; Equipe de A equipe de enfermagem:
enfermagem;
Comunicar por via ramal ao NIR a alta do
Administrativos. paciente, informando nome completo, data de
nascimento, leito e enfermaria.
Ao Nir:
Comunicar ao chefe de equipe, sobre a
disponibilidade do leito apdés a saida do
paciente da unidade.
03 | Realizar saida do Equipe de A equipe de Enfermagem:
paciente. enfermagem;
Retirar os dispositivos, auxiliar na troca de
Maqueiro; sua vestimenta e solicitar o maqueiro para a

Controle de Acesso;

NIR.

alta hospitalar.

Ao maqueiro:
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Acompanhar o paciente juntamente com a
equipe de enfermagem até o NIR, portando
02 vias do resumo de alta, entregando 01 ao
paciente e 01 ao NIR, que ird carimbar a via

do paciente e liberar a saida do mesmo.
Ao controlador de acesso:

O Controlador de acesso devera verificar se o
Resumo de Alta do paciente estd devidamente
carimbado pelo NIR antes de retirar a pulseira

de identificacdo e permitir a saida do mesmo.
Ao Nir:

Apds saida do paciente, o administrativo do
SIA deverd realizar a alta referenciada na

plataforma SMSRio.
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8. FLUXOGRAMA

ALTA HOSPITALAR

Receber Alta Hospitalar

Imprimir 03 vias do resumo de

alta e anexar 01 ao prontuario

fisico

}

Comunicar ao NIR e acionar
magqueire para alta hospitalar

Estar munido de 02 vias do
resumo de alta hospitalar

|

Nir devera carimbar a via do
paciente e realizar a devolugdo ao
mesmao para a liberagao do

paciente

l

FRAMNCISCO DA

SILVA TELLES

Paciente liberado pelo controlador

de acesso
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9. PONTOS CRITICOS E RISCOS

PARTES ENVOLVIDAS RISCOS

ACOES / MEDIDAS PREVENTIVAS

Controle de Acesso,
Maqueiro, Equipe de

Enfermagem e NIR. pelo NIR.

Paciente ndo portar Resumo de
Alta devidamente carimbado

Solicitar a Equipe de Enfermagem e
Maqueiro que encaminhe o
documento ao NIR para liberacao do
paciente.

10.REFERENCIA E ANEXO

HOSPITAL MUNICIPAL FRAMCISCO DA SILVA TELLES
IEI'RIo sus+ AV UBIRAJARA, 25 - IRAM - RID DE JANEIRD - RJ - 2230300

salioe

Documento de Alta

Nome: Sexo: Numero Prontuario:
Data de Nascimento: Idade: | Data de Internagac: | Data de Alta: BAE:

Mae:

Enderego: Municipio: UF

| Bairro:

RJ

Motivo da alta:

Conduta:

Resumoda Internagao:

Resultado de Exames:

Tratamento:

Diagnostico:

Recomendagoes:

Data:

Medico
CRM:




